
 УТВЕРЖДАЮ 
 Директор 

 МАОУ СОШ № 31 
 (наименование организации) 

  Ухватова О. В. 
 (подпись) (Фамилия И.О.) 

 «25    » августа 2023 г. 

 

План профориентационной работы на 2023/2024 учебный год 
 

№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

1.  
Курс занятий «Россия – мои горизонты» (Направление 

«Внеурочная деятельность») 
34 все классы Бударина М. О. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

6 классы 

2.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие  с родителями») 
2 

6а (базовый)  

6бвгдежзи (основной) 

Классные 

руководители 6-х 

классов 

08.09.2023 

16.01.2024 

3.  
Профориентационные модули в предмете «Биология» 

(Направление «Урочная деятельность») 
4 

6а (базовый)  

6бвгдежзи (основной) 
Танаева О. М. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

4.  
 Профориентационные модули в предмете «География» 

(Направление «Урочная деятельность») 

5   
6бвгдежзи (основной) 

  

Насекина Э. О. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

5.  

Профессиональная проба «Повар, кондитер» (сеть 

кондитерских магазинов «Кондитерское») 

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 

2 6бвгдежзи (основной) Шершнева О. В. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

6.  
Проектная работа «Профессия моей семьи» 

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 
6 6бвгдежзи (основной) 

Классные 

руководители 

6бвгдежзи классов 

01.09.2023- 

31.05.2024 

7.  
Экскурсия АО «Пигмент»  

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 
2 6бвгдежзи (основной) Перелыгина Г. В. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

8.  Экскурсия АО «ТЗ «Ревтруд» 2 6бвгдежзи (основной) Перелыгина Г. В. 01.09.2023- 
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 31.05.2024 

9.  

Выбор и посещение ознакомительных занятий в рамках 

дополнительного образования  

(Направление «Дополнительное образование») 

3 6бвгдежзи (основной) Максимова О. А. 
01.09.2023- 

31.05.2024 

7 классы 

10.  

Родительское собрание по профориентации (Направление 
«Взаимодействие  с родителями») 2 

7а (базовый) 

 7бвгдежз (основной) 

Классные 

руководители 7-х 

классов 

11.09.2023 

17.01.2024 

11.  
Профориентационные модули в предмете «Биология» 
(Направление «Урочная деятельность») 

4 
7а (базовый) 

 7бвгдежз (основной) 
Жигулина А. А. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

12.  
Профориентационные модули в предмете «География» 
(Направление «Урочная деятельность») 

5 
7а (базовый) 

7бвгдежз (основной) 
Сивушова Е. А. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

13.  
Профессиональная проба «Повар, кондитер» (сеть 

кондитерских магазинов «Кондитерское») 

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 

2 

7бвгдежз (основной) 

Шершнева О. В. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

14.  
Проектная работа «Профессия моей семьи» 

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 
6 

7бвгдежз (основной) Классные 

руководители 

7бвгдежз классов 

01.09.2023- 

31.05.2024 

15 

 

Экскурсия АО «Пигмент»  

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 
2 

7бвгдежз (основной) 
Перелыгина Г. В. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

16 
Экскурсия АО «ТЗ «Ревтруд» 

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 
2 

7бвгдежз (основной) 
Перелыгина Г. В. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

17 

Выбор и посещение ознакомительных занятий в рамках 

дополнительного образования  

(Направление «Дополнительное образование») 

3 

7бвгдежз (основной) 

Максимова О. А. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

8 классы 

15.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 
«Взаимодействие  с родителями») 

2 8 (базовый) 
8бвгдежз (основной) 

Классные 
руководители 8-х 

классов 

12.09.2023 
18.01.2024 

16.  Профориентационные модули в предмете «Биология» 4 8 (базовый) Жигулина А. А. 01.09.2023- 
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 
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Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

(Направление «Урочная деятельность») 8бвгдежз (основной) 31.05.2024 

17.  
Профориентационные модули в предмете «Химия» 
(Направление «Урочная деятельность») 

5 8бвгдежз (основной) Левчук О. Н. 01.09.2023- 

31.05.2024 

18.  
Профессиональная проба «Повар, кондитер» (сеть 

кондитерских магазинов «Кондитерское») 

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 
2 

8бвгдежз (основной) 

Шершнева О. В. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

19.  
Проектная работа «Профессия моей семьи» 

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 
6 

8бвгдежз (основной) Классные 

руководители 

8бвгдежз классов 

01.09.2023- 

31.05.2024 

20.  
Экскурсия АО «Пигмент»  

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 
2 

8бвгдежз (основной) 
Перелыгина Г. В. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

21.  
Экскурсия АО «ТЗ «Ревтруд» 

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 
2 

8бвгдежз (основной) 
Перелыгина Г. В. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

22.  
Выбор и посещение ознакомительных занятий в рамках 

дополнительного образования  

(Направление «Дополнительное образование») 

3 
8бвгдежз (основной) 

Максимова О. А. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

9 классы 

23.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 
«Взаимодействие  с родителями») 

2 9а (базовый) 

9бвгдежз (основной) 
Классные 

руководители 9-х 
классов 

05.09.2023 
22.01.2024 

24.  
Профориентационные модули в предмете «ОБЖ» 

(Направление «Урочная деятельность») 
4 

9а (базовый) 

9бвгдежз (основной) 
Чирков А. А. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

25.  
Профориентационные модули в предмете «Химия» 

(Направление «Урочная деятельность») 
5 

9бвгдежз (основной) 
Левчук О. Н. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

26.  
Профессиональная проба «Повар, кондитер» (сеть кафе 

«Жар-пицца») 

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 

2 9бвгдежз (основной) Шершнева О. В. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

27.  
Проектная работа «Профессия моей семьи» 

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 
6 9бвгдежз (основной) 

Классные 

руководители 

9бвгдежз классов 

01.09.2023- 

31.05.2024 

28.  Экскурсия АО «Пигмент»  2 9бвгдежз (основной) Шершнева О. В. 01.09.2023- 
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 31.05.2024 

29.  
Экскурсия АО «Тамбовский завод «Октябрь» 

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 
2 9бвгдежз (основной) Шершнева О.В. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

30.  
Выбор и посещение ознакомительных занятий в рамках 

дополнительного образования  

(Направление «Дополнительное образование») 

3 9бвгдежз (основной) Максимова О. А. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

10 классы 

31.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие  с родителями») 
2 

10а (базовый) 

10б (основной) 

Классные 

руководители 10-х 

классов 

13.09.2023 

23.01.2024 

32.  
Профориентационные модули в предмете «Информатика» 

(Направление «Урочная деятельность») 
4 

10а (базовый) 

10б (основной) 
Белотелов Ю. С. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

33.  
Профориентационные модули в предмете «Биология» 

(Направление «Урочная деятельность») 
5  10б (основной) Инякина О. В. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

34.  
Профессиональная проба «Повар, кондитер» (сеть кафе 

«Жар-пицца») 

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 

2 

10б (основной) 

Шершнева О. В. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

35.  
Проектная работа «Профессия моей семьи» 

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 
6 

10б (основной) Классный 

руководитель 10б 

класса 

01.09.2023- 

31.05.2024 

36.  
Экскурсия АО «Пигмент»  

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 
2 

10б (основной) 
Шершнева О. В. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

37.  
Экскурсия АО «Тамбовский завод «Октябрь» 

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 
2 

10б (основной) 
Шершнева О.В. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

38.  
Выбор и посещение ознакомительных занятий в рамках 

дополнительного образования  

(Направление «Дополнительное образование») 

3 

10б (основной) 

Максимова О. А. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

11 классы 

39.  
Родительское собрание по профориентации (Направление 
«Взаимодействие  с родителями») 

2 
11 (основной) руководители 11-х 

классов 

13.09.2023 

23.01.2024 
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

40.  
Профориентационные модули в предмете «Информатика» 

(Направление «Урочная деятельность») 
4 

11 (основной), 
Богданов В. В. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

41.  
Профориентационные модули в предмете «Биология» 

(Направление «Урочная деятельность») 
5 

11 (основной) 
Жигулина А. А. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

42.  
Профессиональная проба «Повар, кондитер» (сеть кафе 

«Жар-пицца») 

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 
2 

11 (основной) 

Шершнева О. В. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

43.  
Проектная работа «Профессия моей семьи» 

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 
6 

11 (основной) Классный 

руководитель 11б 

класса 

01.09.2023- 

31.05.2024 

44.  
Экскурсия АО «Пигмент»  

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 
2 

11 (основной) 
Шершнева О. В. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

45.  
Экскурсия ПАО «Электроприбор» 

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 
2 

11 (основной) 
Шершнева О.В. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

46.  
Выбор и посещение ознакомительных занятий в рамках 

дополнительного образования  

(Направление «Дополнительное образование») 

3 

11 (основной) 

Максимова О. А. 

01.09.2023- 

31.05.2024 

 

Сотрудник, ответственный за реализацию 

мероприятий профориентационного минимума: 

 

  

Заместитель директора  Бударина М. О.  

Фамилия И.О.  

_______________________  
                            (подпись)  

 


